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A KORONAVIRUS-JARVANY METAFORAIROL!
About COVID19 metaphors

Metafore vezane za epidemiju korona virusa

A koronavirussal kapcsolatos hirek a mindennapjaink részévé valtak. A nyelvhasznalok révén
a nyelviinkben is rogton megjelentek a virusra vonatkozé metaforak, amelyek magyarazo
erejiiknél és szemléletességiiknél fogva azonnal elterjedtek. A tanulmény a pandémia idején
sziiletett kolt6i képeknek ered a nyomaba, s megmutatja, miért is gyakori a jarvanyokrol
sz616 beszédben a metafora. A COVID19-161 sz616 kommunikacidoban a metaforak szem-
1éltetnek, magyaraznak, érzelmeket valtanak ki, meggy6znek, olykor pedig manipulalnak,
azaz a jarvanyrol vald gondolkodast nagymértékben befolyasolja a hiradasok szohasznalata.
A tanulmany a koronavirushoz kétddo verbalis €s vizualis metaforak miikodését egy hirek-
bol, reklamokbdl és tarsadalmi célu hirdetésekbdl épitett korpusz elemzésén keresztill, a
kognitiv metaforaelmélet keretét felhasznalva mutatja be.

Kulcsszavak: metafora, manipulacio, COVID19, hirek, reklamok

Bevezetés

A COVID19-pandémianak az egészségiigyi €s a tarsadalmi vetiilete mellett a
nyelvre gyakorolt hatasaval is szamolni kell. A jarvany kapcsan uj szavak jottek
létre, egészségiigyi és virologiai szakkifejezések terjedtek el, megvaltoztak a
nyelvi kapcsolattartds formai, s mind a kozteriiletek, mind a k6zosségi oldalak

' A tanulmany a Nyelvészet mindenkinek YouTube-csatorna A koronavirus-jarvany metafordi-
nak nyomaban cimii 2020. jinius 28-i eldadasnak (https://youtu.be/ZHYVX7jAJ9c) a bovitett
valtozata.
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nyelvi tajképe atalakult (vo. Istok—Lorincz 2020). A koronavirussal kapcsolatos
hirek a mindennapjaink részévé valtak, s sorra jelentek meg a jarvany elleni
védekezés modjairol tajékoztatd tarsadalmi célu hirdetések. A pandémia alatt a
reklamozasi szokasok is megvaltoztak: a marketingiizenetek ugyanis elkezdtek
reflektalni a jarvanyhelyzetre.

A jarvanyrol valé gondolkodast nagymértékben befolyasolja az iizenetek
szohasznalata. A COVID19-hez k6tddo kommunikacioban rengeteg metafo-
ra fordul el6. Mivel a hétkoznapi embereknek nincsenek jarvanytani ismere-
teik, igy a hasonldsagon alapuld, szemléletes metaforakkal nekik is konnyen
elmagyarazhatok a jarvany jellegzetességei. A metaforak azonban nem csupan
szemléltetésre kivaloak, hanem képesek érzelmeket kivaltani, hangulati hatast
kelteni, meggy6zni, valamint manipulalni is. A tanulmany a koronavirushoz
kapcsolddo verbalis €s vizudlis metaforak mikodését, a legjellemzobb fogalmi
kereteket, valamint a leggyakoribb kommunikacios stratégiakat egy hirekbol,
tarsadalmi célu hirdetésekbdl és reklamokbdl épitett korpusz példain keresz-
tiil mutatja be.

A szoképek koronadzatlan kirdalya — a metafora

A metafora hasonldsadgon alapul6 szokép, amelyben két fogalom kdzt meglé-
v6 vagy elképzelt egyezést azonositas alakjaban fejeznek ki (Kocsany 2008).
Metafora, mégpedig kiils6 hasonldsagon alapulé metafora maga a koronavirus
sz0 is: ugyanis a virus elektronmikroszkopos képén jol latszik, hogy a burokba
agyazott fehérjetiiskék a Nap korondjahoz hasonléan kiemelkednek a felszin-
bol. Mivel a metaforanak rendkiviil nagy a magyarazoé ereje, igy nem véletlen,
hogy a jarvanyokrol sz6l6 beszédben igen gyakori ez a szokép. Példaul:

(1) A koronavirus nem egy tipikus fekete hattyu, hanem sokkal inkabb egy
sziirke orrszarvi.?

Az idézetben a koronavirus szon kiviil a fekete hattyu és a sziirke orrszarvu
kifejezés is metaforikus. A fekete hattyu metafora egy k6zgazdasz matematikus-
tol, Nassim Nicholas Talebtdl (2012) szarmazik, aki fekete hattyu alatt olyan ese-
ményt ért, amely nem vart, nagy hatasa van, am annak ellenére, hogy nem szami-
tanak ra, utolag logikusnak és eldrejelezhetonek tiinik. A fekete hattyt a valosag-
ban igen ritka, sokdig nem is hitték el, hogy létezik, ugy véltek, hogy minden
hattya fehér. A sziirke orrszarvi (rinocérosz) kifejezést pedig Michele Wucker

2 https://economaniablog.hu/2020/03/19/koronavirus-fekete-hattyu-vagy-szurke-orrszarvu/
(2021. aug. 15.)
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politikai elemzd a jol lathatd, am mégis figyelmen kiviil hagyott veszélyek jellem-
zésére alkotta meg még a 2012-es gorog valsag idején (Wucker 2016). Am e
kifejezés a COVID-jarvanyhelyzetre is alkalmazhato: a sziirke orrszarva esemé-
nyek ugyanis a nagyon valdszind, érdemi kdvetkezményekkel jaro eseményeket
jelzik, amelyek Gigy fenyegetik az emberiséget, akar egy nagy termetli orrszarv.

Az (1)-bdl is lathato, hogy a metafora szo6 szerint nem igaz, de kivaléan
alkalmas arra, hogy egyszerre két, egymastol tavol es6 képet felidézzen a nyelv-
tudatban, s azokat egy névbe siritse (Szathmari 1981, 91). A laikus nyelvhasz-
naldok korében még ma is tartja magat az a tévhit, hogy a metaforak kizarolag
az irok és a koltok kivaltsagai, s hogy elsddlegesen miivészi, retorikai, diszitd
célt szolgalnak (Péntek 2000). Am ahogy a koronavirus-jarvany metaforai is
mutatjak majd, a metafora magyarazé erdvel bir, lattat, felkelti a figyelmet,
emellett manipulativ szerepe is van. Vagyis nem a szépségiik miatt hasznaljak
a metaforakat, hanem azért, mert rendkiviil szemléletesek, kifejezoek, gazda-
sagosak €s hianypotloak is egyben.

A George Lakoff és Mark Johnson (1980) altal kidolgozott kognitiv meta-
foraelmélet szerint a metafora nem a nyelvnek, hanem a gondolkodasnak és a
megértésnek az elengedhetetlen eszkdze, s az a funkcidja, hogy segitse bizo-
nyos fogalmak megértését. igy példaul az elvont fogalmakat (mint amilyenek az
érzelmek), illetve a nehezebben megragadhato jelenségeket (pl. a betegségeket,
jarvanyokat) egyszerlibb, ismertebb, konnyebben atlathato fogalmakkal fejez-
ziik ki (Kovecses 2005). Példaul az életet az utazashoz, a szeretetet a meleg-
séghez, az elméleteket az épiiletekhez hasonlitjuk, vagyis kiilonbz6 fogalmi
keretek kozt hozunk 1étre leképezéseket. A ,,két fogalmi keret kozott 1étrejovo
megfeleléseket fogalmi metaforanak nevezziik” (Kovecses—Benczes 2010, 80).

A metaforak athatjak az emberi kommunikaciot (Pethé 2011, 28), egysze-
riien képtelenség nyelvi képek nélkiil beszélni. Am a metaforakkal nem csupan
magyarazni, hanem manipulalni is lehet. Az ugyanis, hogy milyen kifejezést
hasznalnak metaforaként, befolyasol(hat)ja a metafora mogott allo jelenségrol
valé gondolkodast, s ezaltal a cselekvést is (Thibodeau et al. 2017). Lassuk,
miként szamoltak be a koronavirus-jarvanyrol a hirekben, a tarsadalmi céla
hirdetésekben és a pandémia alatti reklamokban, és vizsgaljuk meg, hogy a
hasznalt metaforak mogott milyen gondolkodasi keretek és sémak talalhatok.

A koronavirus-jarvany metaforikus kifejezései az internetes sajtoban

A koronavirus-jarvany metaforainak a feltérképezéséhez internetes hirekbol,
reklamokbdl és tarsadalmi célu hirdetésekbol alld korpuszt elemeztem, amely a

100



Hungarolégiai Kozlemények, Ujvidék, 2021. XXII. (2): 98-113.

kovetkezoképpen alakult ki. Az internetes hirek koziil elsédlegesen azok cimeit
vizsgaltam. Egy hirgyiijt6 oldal nyitdlapjan vagy egy kozosségimédia-feliile-
ten ugyanis a cim donti el, hogy tovabbkattintanak-e az olvasok a tartalomra.
A koronavirus-jarvanyrél beszamolo internetes hireknél a cikkek melletti fotok
nem mérvadodak a kattintast tekintve: azok ugyanis sémaszerti illusztraciok vagy
stockfotok, s gyakori, hogy a kiilonb6z6, COVID-hoz k6t6do6 hireket is ugyan-
azokkal a képekkel illusztraljak. Emiatt a képeket nem vettem figyelembe az
elemzésnél. A cimeken kiviil az egyes fogalmi tartomanyok teljesebb megis-
merésé€hez a cikkekben szerepld tartalmat is megvizsgaltam. A hirportalokon
kozzétett cikkeket tallozva valasztottam ki, azaz azokra kattintottam rd, amelyek
cime felkeltette a figyelmemet. gy a mintavétel ugyan nem reprezentativ, de
azt illusztralja, hogy a hirekre kivancsi olvasok milyen képet kapnak a korona-
virus-jarvanyrol. A korpuszba a hirolvasasi szokasaimnak megfelelen szinte
az Osszes hirportalrdl (index.hu, telex.hu, portfolio.hu, hvg.hu, nepszava.hu,
hirnavigator.hu, penzcentrum.hu, hu.euronews.com, raketa.hu, 24.hu, vg.hu)
keriilt be anyag, s ez néhol kiegésziilt a bulvaroldalak (pl. blikk.hu) hireivel.

A COVIDI19-r6l beszamold hiradasokban a leggyakoribb fogalmi metafora
a JARVANY = HABORU volt. Néhany példat idézve:

(2a) Ez egy példatian haboru. A frontvonal a korhaz, ahol katondink az
egészségiigyi dolgozok’
(2b) A Balkdnon is visszavonulét fiijt a virus*

(2¢) Mind tobb halalos dldozatot kévetel a jarvany Romaniaban és Orosz-
orszagban®

(2d) Koronavirus elleni kiizdelem Magyarorszdagon®
(2e) Damaszkuszt uj, néma ellenség fenyegeti: a koronavirus’

(2f) Koronavirus: itt a negyedik hullam, a delta varianssal harcol a vilag®

w

https://index.hu/techtud/2020/03/26/koronavirus_kezikonyv_magyar_orvosi_kamara_
kothalawala william_jayasekara orvoshallgato forditas/ (2021. aug. 15.)

https://index.hu/kulfold/2021/05/23/igy-pusztit-a-virus-166-5-millio-fertozott-kozel-3-5-millio-
halott/a-balkanon-is-visszavonulot-fujt-a-virus/ (2021. aug. 15.)

IS

w

https://nepszava.hu/3128742 mind-tobb-halalos-aldozatot-kovetel-a-jarvany-romaniaban-es-
oroszorszagban (2021. aug. 15.)

=N

https://unicef.hu/koronavirus-elleni-kuzdelem-magyarorszagon (2021. aug. 15.)

-

https://hu.euronews.com/2020/03/27/damaszkuszt-uj-nema-ellenseg-fenyegeti-a-koronavirus
(2021. aug. 15.)

https://www.portfolio.hu/gazdasag/20210813/koronavirus-itt-a-negyedik-hullam-a-delta-
varianssal-harcol-a-vilag-496396 (2021. aug. 15.)

%
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Az idézett cimek mindegyike tartalmaz egy vagy tobb, a haboru fogalom-
korébol szarmazo kifejezést (haboru, frontvonal, katondink, visszavonulot fiijt,
halalos dldozatot kévetel, kiizdelem, ellenség, harcol), vagyis ezek a hirada-
sok a jarvanyt mint elvont fogalmat egy konkrét fogalmi tartomany, a habort
segitségével fejezik ki. A haborus retorika a fertézésen atesettek nyilatkoza-
taiban is jellemz6 volt. Bojte Csaba példaul a kovetkezoképpen szdmolt be a
fennallo betegségérdl: ,,nemcsak a kiilvilagban, de mar az én szervezetemben
is konfliktus, haboru zajlik”.° Szintén a haboru metaforajat bontjak ki a kovet-
kez0 kifejezések: megtorpedozta a jarvany, a koronavirus mdsodik rohama, a
koronavirus-jarvany rengeteg emberéletet kovetel, a jarvannyal szembeni elso
csata, a harmadik hullamot lekiizdottiik, a csata donté fazisaba léptiink, harc
a virussal, frontvonalban kiizdo szakemberek, virus elleni kiizdelem, COVID
sujtotta ovezet, tamad a koronavirus lambda variansa, az oltatlanok kozott szedi
az aldozatait a koronavirus, virusbéke, fegyversziinet, harcba allt a jarvany
ellen, tdajkép csata utdn. De a koronavirus elleni véddoltashoz és a tesztekhez
is szamos haborus metafora kapcsolodik, példaul: a vakcina az egyik leghata-
sosabb fegyver a koronavirus ellen, vakcinahaboru, vakcinaharc, oltashaboru,
oltasi stratégia, a tomeges tesztelés a legjobb fegyver.

Susan Sontag amerikai esszéista 4 betegség mint metafora cimt kdnyvében
(1983), valamint Az AIDS és metafordi cimii kotetében (1990) a betegségek
(foként a tiidovész, a vérbaj, az AIDS és a rakbetegség) abrazolasarol irt. Azt
talalta, hogy a betegségeknél gyakori a haborus retorika, azaz a katonai metafo-
rak alkalmazésa, amikor is a betegségeket idegen organizmusok invazidjaként
abrazoljak. Az iron6 kdnyvében nem rejti véka ald, hogy nem szereti a hadvi-
selés metaforait a betegségekkel kapcsolatban. Szerinte ugyanis a metaforikus
berdgziiltség befolyasolja a problémamegoldasi és orvoslasi lehetdségeket.
Késobb kisérleti eredmények igazoltak is, hogy a dontéseinket és a viselkedé-
stinket befolyasolja, milyen metaforakat hasznalunk, a valasztott eldzetes keret,
a frame hat4sa ugyanis nagyon erds (Thibodeau et al. 2017).

A haborus metafordk azonban nem csupan érthetobbé, megfoghatobba teszik
a virushelyzetet, de annak fenyeget6 voltat is kiemelik. A COVID19 kapcséan a
JARVANY = HABORU metafora ellen a kutatok koziil tobben is tiltakoztak, s
az interneten létrejott egy #ReframeCovid nevii kezdeményezés'?, amelynek a
cé¢lja a koronavirus-jarvany ujrakeretezése ¢s a COVID19-hez kdtédo nem habo-

° https://index.hu/belfold/2020/11/16/bojte_csaba_koronavirus_fertozes_szerzetes/ (2021. aug.
15.)

10 https://sites.google.com/view/reframecovid/home (2021. aug. 15.)
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rus nyelvezet 6sszegytjtése. A kampanyhoz csatlakozé kutatok a nem haborts
metaforakkal és mas szoképekkel az embereket a jarvany idején is batoritasra
kivantak 6sztondzni. A haboras szohasznalat ellenzéi szerint a fenyegetettség
érzésének a felkeltése helyett inkabb a szolidaritast és a gondoskodast kellene
anyelvhasznalattal is hangstlyozni, s a félelem helyett a torddésre fokuszalni.
A#ReframeCovid gytijteményében'' 2021 nyaraig 600-nal is tobb képi és nyel-
vi példa gytilt 6ssze a haborus metaforak alternativajaként. E metaforak kozt a
virus, illetve a pandémia céltartomanyhoz kdtédve forrastartomanyként jellem-
z6ek voltak a sportok (pl. futds: Ez egy maraton; tutball: A fociban nem lehet
csak védekezéssel nyerni, tamadni is kell; rogbi: elejtette a labdat). De kozle-
kedéssel, példaul repiiléssel, vonatozassal, hajozassal, buszozassal is azonosi-
tottak a beszamolok a jarvanyhelyzetet. A tarsadalmi tavolsagtartdsra is szamos
kreativ, nem haborus metaforat alkottak, s vagy valamilyen kozdsen végzett
tevékenységhez, példaul zenéléshez, iskolai csoportmunkahoz hasonlitottak a
helyzetet, vagy pedig vizualisan szemléltették a jelenséget, tobbek kozt a fal,
illetve az ejtéerny6zés metaforaval. Ezek mellett ismert torténeteket, példaul a
Star Warst, illetve a Harry Pottert is hasznaltdk a pandémia bemutatasara analo-
giaként. A gylijteményben azonban egyetlen magyar példa sem kapott helyet.

Lassunk a magyar hiradasok koziil néhanyat, amelyek ugyan nem a haborus
retorikara, hanem a JARVANY = BUNELKOVETES tartomanyok 6sszekap-
csolasara épitenek, de a haborts szoképekhez hasonléan ezekhez a megfelel-
tetésekhez is negativ konnotacio tarsul, s a hiradasok mar a szohasznalat altal
is félelmet keltenek.

(3a) Tovabb gyilkol Iranban a koronavirus'
(3b) Betdrt a gyilkos kinai koronavirus Eurdpaba: itt vannak a fertézottek'
(3¢c) Harsanyi Leventét is leteperte a virus, korhdzba keriilt'

(3d) Koronavirus: beoltott idéseket 61t a kolumbiai varians Eurépdaban

1 #ReframeCovid collection: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1391Y 5kn1tCuHOQ2Y 1
q2LjVQrs27jFoBLGJHAEJagtDA/edit#gid=496446171 (2021. aug. 15.)

12 https://www.portfolio.hu/gazdasag/20200223/tovabb-gyilkol-iranban-a-koronavirus-416807
(2021. aug. 15.)

13 https://www.penzcentrum.hu/egeszseg/20200125/betort-a-gyilkos-kinai-koronavirus-europaba-
itt-vannak-fertozottek-1087855 (2021. aug. 15.)

1 https://hirnavigator.hu/hir/1365620-hersanyi-leventet-is-leteperte-a-virus-korhazba-kerult-
harcoltak-erte-az-orvosok (2021. aug. 15.)

15 https://www.portfolio.hu/gazdasag/20210806/koronavirus-beoltott-idoseket-olt-a-kolumbiai-
varians-europaban-495536 (2021. aug. 15.)
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(3e) Jon a delta varians, de megallitja-e a vakcina?'®

A (3a—3e) alatti példak ugyan a haborutdl eltérd fogalmi keretet hasznalnak,
de ezekben is a veszEly és a fenyegetettség dominal. A (3a—3d) cimei a koro-
navirust gyilkosként, blindzéként abrazoljak, a (3e)-ben pedig olyan amokfu-
toként van megjelenitve a virus Gjabb valtozata, amelyet mindenképpen meg
kell fékezni. 2020 tavaszan szamos hiradas kiemelte, hogy a COVID19 virusba
kis hijan belehalt brit kormanyf6, Boris Johnson ,,harcos” beszéddel tért vissza
a kozéletbe. A szavait idézve: ha ,,a virust tamadoként, lathatatlan betérokent
képzeljiik el, akkor egyiittesen sikeriilt mar leteperni a foldre.”"

A haboru és bliindzés metaforak mellett jellemzéek a hirekben még a
JARVANY = KATASZTROFA metaforak is, amelyek szintén erés érzelmi
hatast valtanak ki az olvasokbol. Példaul:

(4a) Ilyen most Milano a koronavirus-katasztrofa utan: mintha egy cunami
érkezett volna'®

(4b) Uj epicentruma van a koronavirus-jarvanynak"

(4c) Koronavirus: ezek a citokinvihar tiinetei®

(4d) Koronavirus: tobb helyen is fellobbant a jarvany, Olaszorszagban is*
(4e) Berobbant a jarvany Thaiféldon is*

(4f) Letarolja az orszdgot a jarvany, sosem volt még ennyi uj fertozott™

(4g) Tombol a delta varians, gyorsul a jarvany a szomszédban®*

16 https://www.portfolio.hu/gazdasag/20210725/jon-a-delta-varians-de-megallitja-e-a-
vakcina-493914 (2021. aug. 15.)

17 https://web2.nepszava.hu/3076027 _boris-johnson-harcos-beszeddel-tert-vissza-harom-het-
utan-a-kozeletbe (2021. aug. 15.)

18 https://hvg.hu/vilag/20201014_Milano_koronavirus_Olaszorszag_jarvany (2021. aug. 15.)
19 https://24.hu/kulfold/2021/07/14/indonezia-koronavirus-jarvany-epicentrum/ (2021. aug. 15.)

2 https://www.egeszsegkalauz.hu/betegsegek/fertozo-betegsegek/koronavirus-ezek-a-citokinvihar-
tunetei/lplzbwq (2021. aug. 15.)

2! https://raketa.hu/koronavirus-tobb-helyen-is-fellobbant-a-jarvany-olaszorszagban-is (2021.
aug. 15.)

2 https://www.vg.hu/kozelet/2021/04/berobbant-a-jarvany-thaifoldon-is (2021. aug. 15.)

Z https://index.hu/belfold/2021/03/12/koronavirus-magyarorszagon-koronavirus-covid-19-
adatok-jarvany-egeszsegugy-oltas-vakcina/ (2021. aug. 15.)

2 https://www.portfolio.hu/uzlet/20210817/tombol-a-delta-varians-gyorsul-a-jarvany-a-
szomszedban-496796 (2021. aug. 15.)
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A COVID-ot katasztrofaként bemutatd hiradasokban a katasztrofa szon
kiviil a foldrengésnek (epicentrum, cunami), a viharnak (citokinvihar, letarol,
tombol), a tliznek (fellobban) és egyéb elemi karoknak (berobban) a kifejezé-
sei jelennek meg.

A virus lathatatlansadga, megfoghatatlansdga miatt idegen lényként (ufoként,
alienként) is szoktak abrazolni, a terjedését pedig invazioként jellemzik, ahogy
azt az alabbi hiradéasok is szemléltetik:

’

(5a) ,,Semmihez sem hasonlithato ez a virus, én csak ufovirusnak hivom’
— egy koronavirusos beteg naploja®

(5b) Toth Vera a Covidrdl: mintha egy alien uszkdlna a testemben®
(5¢) Koronavirus-variansok invazioja, harmadik hullam, soha sem lesz

ennek vége?*’

Az eddigiekben bemutatott, mar konvencionalizalédott metaforakon kiviil
kreativabb, egyedi megfeleltetésekkel is lehet talalkozni a hirekben, igaz, ezek
joval ritkdbbak a megszokott leképezéseknél. Lassunk néhany példat:

(6a) Bill Gates szerint a koronavirus-jarvany egy rémdalom, de a milliardos
mar optimistabb, mint Donald Trump®

(6b) Ropkadiink, ropkodiink, a szupermutdcio pedig becsekkol”

(6¢) Poszt-Covid: Udv a hullamvasiiton!*®

(6d) Evolucios csoda a koronavirus, és szo szerint az idegeinkre megy*'

A (6a) metaforaja egy rémalommal azonositja a COVID-ot, a (6b)-ben repii-

16s utasként van megjelenitve a virus mutacioja, amely az emberekkel egyiitt
utazik, a (6¢) pedig egy hullamvastuthoz hasonlitja a fert6zés utani allapotot.

= https://www.egeszsegkalauz.hu/betegsegek/fertozo-betegsegek/semmihez-sem-hasonlithato-
ez-a-virus-en-csak-ufovirusnak-hivom-egy-koronavirusos/6tsxjf9 (2021. aug. 15.)

26 https://index.hu/belfold/2021/04/24/koronavirus-koronavirus-magyarorszagon-jarvany-toth-
vera/ (2021. aug. 15.)

2 https://www.portfolio.hu/gazdasag/20210220/koronavirus-variansok-invazioja-harmadik-
hullam-soha-sem-lesz-ennek-vege-470796 (2021. aug. 15.)

28 https://www.portfolio.hu/uzlet/20200406/bill-gates-szerint-a-koronavirus-jarvany-egy-remalom-
de-a-milliardos-mar-optimistabb-mint-donald-trump-424378 (2021. aug. 15.)

¥ https://index.hu/belfold/2021/08/18/utazas-repuloter-koronavirus-mutacio/ (2021. aug 15.)
30 https://168.hu/itthon/poszt-covid-udv-a-hullamvasuton-205260 (2021. aug. 15.)

31 https://24.hu/tudomany/2021/06/12/koronavirus-covid-19-pszichiatria-jarvany-depresszio-
szorongas-skizofrenia-mentalis-problemak/ (2021. aug. 15.)
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A hiradasok kozt marginalisnak szamitanak azok, amelyek nemcsak a korona-
virus negativ hatasait emelik ki, hanem ravilagitanak arra, hogy a 300 milli6
éves fejlodésiik evolucids értelemben csodanak szamit, ahogy azt a (6d) mutatja.

A COVID19-re alkotott metaforak sokszinliségét talaloan foglalta Gssze a
The Guardianban Kenan Malik ir6, aki szerint ,,a koronavirus egyszerre egy
valds veszély €és egy metafora mindenre: a globalizaci6é hibaitol az idegenek
fenyegetettségéig” (Nerlich 2020). A koronavirus-jarvanyhoz azonban nem
csupan nyelvi, hanem képi, vizualis metaforak is kotddnek, s az dbrazolasuk
altal ezek is hatassal vannak a virusrdl valé gondolkodéasunkra.

A koronavirus-jarvany vizualis metafordi

A pandémia alatt sziiletett karikatarak, tdrsadalmi céli lizenetek és reklamok
elészeretettel élnek a vizualis metaforakkal. Ennek — az emlitett szovegtipu-
sok inherens tulajdonsagain til — az az oka, hogy a képek gyorsabb megértést
eredményeznek, s a felidézésiik is egyszeriibb, mint a nyelvi jeleké, valamint
melyebb benyomasokat és érzelmeket képesek kelteni, s hosszabb ideig marad-
nak meg az emlékezetben (Moricz—Téglassy 1999, 159-160). A vizualis meta-
forak a hasonlosag révén latvanyosan tudnak egymastdl igen tavoli jelenségeket
Osszekotni, s segitségiikkel még tomorebben, még siiritettebben lehet kifejezni
a dolgok kozti kapcsolatot.

A magyar nyelvii online szovegekben néhany karikaturat kivéve nem voltak
jellemzoek a vizualis metaforak. A tarsadalmi célt hirdetések az értelmi tipusu
Maradj otthon! iizenetre korlatozddtak, s a magyar rekldmok sem hasznaltak
ki a képi metafordban rejld erét. A nemzetkozi reklamiigyndkségek és brandek
azonban eldészeretettel éltek a vizualis szoképekkel. A jarvany alatti kreativ
reklamokat az Ads of the World portal 6ssze is gytijtotte’?, az oldalon mintegy
600 hirdetés talalhato. A reklamok COVID alatti kommunikacios stratégiai-
nak a feltérképezéséhez ez a gylijtemény volt a segitségemre.*® Lassuk, milyen
tendencidk allapithatok meg beldliik.

A koronavirus elleni védekezés egyik modja a maszkviselés, igy a masz-
kot szamos hirdetésben dnmagan tulmutatd jelentéssel ruhazzak fel (vo.
Constantinovits et al. 2021). Ez figyelheté meg a Quick Fox Design plakatso-
rozatanal® is, ahol a maszkok ismert szuperhdsok szimbolumait formazzak. Az

32 https://www.adsoftheworld.com/collection/covid19_ads (2021. aug. 15.)

3 A tanulmanyba a vizualis metaforak képei nem keriiltek be, de a labjegyzetek linkjei segitsé-
gével megnézhetdk az alkotasok.

3 https://www.adsoftheworld.com/media/digital/quick fox design superhero (2021. aug. 15.)
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egyik alkotdson Superman szimboluma lathatd, a masikon Batman denevérjele,
a harmadikon pedig Wonderwoman jele talalhato. Mindharom plakatnal még
a szOveg is megerdsiti a képi metaforak altal sugallt lizenetet, a felirat ugyanis
azt mondja: Legyél szuperhds! Védd meg a vilagot a koronavirustol!

A COVID19-hez k&t6do vizualis metaforak egy masik csoportja a Fold és
a koronavirus alaki hasonlosagat hasznalja fol, s igy fejezi ki az egész boly-
g0 érintettségét. Ugyanez az lizenete azoknak az alkotasoknak, amelyeknél a
globuszt megszemélyesitve a foldgolyora tettek egy maszkot.

A maszk kiilsé hasonlosagat eloszeretettel aknazzak ki mas tarsadalmi célu
hirdetéseknél is. Példaul hazat vagy zaszlot formalnak a maszkbdl, eldbbivel
(haz = biztonsag szimboluma) az otthonmaradas fontossagat hangstlyozzak,
mig az utdbbival (k6zos zaszl6 = kozos érdek) a minden nemzetre érvényes
biztonsagi eldirasokat fejezik ki.

A vizualis metaforak masik része magat a virust jelenitette meg képileg.
Ezek kozt is gyakori volt a JARVANY = HABORU kognitiv metaforarend-
szer hasznalata, s a virus tAmadokeént, ellenségként valo abrazolasa, ahogy azt a
sportszervezetek (FIBA, FIFA, Fina, ITM) plakatjai®*, illetve az Egészségligyi
Vilagszervezet hirdetései®® is mutatjak. Az elébbieknél a virus egy kosarlab-
dapalyat, egy labdarugo-stadiont, egy uszodat, illetve egy teniszpalyat tamad
meg, az utdbbiaknal pedig nevezetes épiileteket: a dubaji Arabok tornyat, a
pekingi csészari palotat, a romai Colosseumot, illetve a Hollywood-feliratot
késziil lerombolni.

Ha a virus ellenség, akkor harcolni kell ellene. Erre a csatara szélitanak fel
azok az alkotasok, amelyek valamilyen harcost (pl. vikinget, lovagot) dbrazol-
nak®’, s a plakatok olvasoit a maszkviselés altal buzditjak a kiizdelemre.

A virushelyzetet a JATEK fogalmi kerettel is latvanyosan be lehet mutat-
ni. igy tett az Artcom reklamiigynokség is, amely a jol ismert amdbajatékkal
kivanta felhivni az 6ngondoskodasra a figyelmet. A hirdetéseiken®® a 3-szor
3-as amOba-jatéktabla lathatd, amelyen a virus az egyik ,,jatékos”, a masik
pedig az egyik valtozatban egy kézmoso, illetve egy maszkot viselé ember.

35 https://www.adsoftheworld.com/media/print/fight_against_covid19?className=collection-
Ib&contentid=386235&inline=true#collection-1b-content (2021. aug. 15.)

3¢ https://www.adsoftheworld.com/media/outdoor/survival_agency covid19_invasion?class
Name=collection-Ib&contentid=385952 &inline=true#collection-1b-content (2021. aug. 15.)

37 https://www.adsoftheworld.com/media/digital/sr_franco be a warrior?className=collection-

Ib&contentid=386047&inline=true#collection-1b-content (2021. aug. 15.)

38 https://www.adsoftheworld.com/media/digital/artcom_its_your_turn?className=collection-
Ib&contentid=388848&inline=true#collection-1b-content (2021. aug. 15.)
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A jatékban épp az utolso jel lerakasa kovetkezik, s az donti el az eredményt.
A felirat (Most te jossz) is az egyéni felelosséget hangsulyozza: rajtunk mulik,
hogy megmossuk-e a keziinket, illetve folvessziik-e a maszkot. Ha igen, akkor
maris gyoztiink. Ez a fajta vizualis megjelenités nem a megfélemlitést hasznal-
ta, hanem azt emelte ki, hogy van az embereknek valasztasuk.

Az alkotasok kozt van olyan is*, amely a COVID-ot egy lufihoz hasonlitja,
amelyet az emberek latnak el levegOvel. A metafora szerint, ha otthon mara-
dunk, nem tud tovabb néni a virus, nem lesz levegdje. Ahogy a plakat szovege
fogalmaz: Ne engedd, hogy kontrollalatlanul elszalljon — marmint a lufi, azaz
a virus. Maradj otthon, maradj biztonsdgban! — szdl az lizenet.

Mivel a vizualis metaforaknak igen nagy a magyarazo erejiik, igy nem csupan
oriasplakatokon jelennek meg, hanem olyan videdkban is, amelyek a korona-
virus-jarvanyt, annak terjedését, illetve a megfékezés modszereit ismertetik.
A tarsadalmi tavolsagtartas pozitiv hatasat és az egyénnek a jarvany megféke-
zésében valo feleldsségét rendkiviil kdzérthetden magyarazza el az az internetet
bejart vided*, amelyen az egymas mellett sorakozo gyufaszalak sorra lobbannak
langra szomszédjaiknak adogatva at a tlizet, amig egy ember formaji gyufaszal
ki nem all a sorbol, s meg nem allitja a domindhatast.

Maga a dominohatas kifejezés is egy metafora, amit egy fizikai jelenség,
a lancreakcid magyarazatara hasznalnak. A 1ényege az, hogy ahogy egyetlen
domino is képes az Osszes tobbit eldonteni, Gigy egy apro cselekvés is képes
oriasi hatast gyakorolni. A koronavirus-jarvanyra vonatkoztatva a metaforat: a
dominok megfeleltethetok az egyes embereknek, akik ha tal kozel allnak egymas-
hoz, akkor egymast dontik le a labukrol. De a dominohatast a gazdasagban a
jarvany miatt bekdvetkezett valtozasok jellemzésére is hasznaljak napjainkban.

Ohidban az egészségiigyi minisztérium videdja*! pingponglabdakkal és egér-
fogokkal illusztralta, miért fontos a jarvany idején a tavolsagtartas. A kisfilm
azt mutatja, hogy ha a labdakkal telerakott egérfogok szorosan vannak egymas
mellett, akkor elég egyetlen csapdanak mitkddésbe 1épnie a lancreakciohoz. Am
ha megfeleld tavolsadgra vannak egymastol, akkor megel6zheto a baj.

A szocialis tavolsagtartas fontossagat sokkal latvanyosabb és kdzérthetobb, s
vélhetden hatasosabb is vizualis metaforakkal elmagyarazni, mint eléirasokkal.
Ezt tette meg tobb marka (pl. a Volkswagen, a Coca-Cola, a McDonald’s és az

3 https://www.adsoftheworld.com/media/digital/metrosaga_covid19_balloons (2021. aug. 15.)
0 https://www.youtube.com/watch?v=8Hi9-5F2zW4 (2021. aug. 15.)
4! https://www.youtube.com/watch?v=04PnSYAqQHU (2021. aug. 15.)
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Audi) is, mégpedig gy, hogy atalakitottak a jol ismert logoikat.** A Volkswagen
a logdjaban szerepld V és W betliket huzta szét egymastol, s a Koszonjiik, hogy
tartod a szocialis tavolsagot felirattal tette még egyértelmiibbé az {izenetét.
A Coca-Cola a markaneve betiiinek szellosebbre szedésén kiviil 4j jelmonda-
tot is alkotott: Ma kiilon lenni a legiobb modja annak, hogy egyiitt legyiink.
A McDonald’s a sarga M szimbolumat valasztotta ketté, az Audi pedig a Tarts
tavolsagot szoveg értelmét demonstralva a logojanak a négy karikajat huzta
széjjelebb egymastol. E markak mind azt hasznaltak ki, hogy az ikonna valt
reklamszimbolumokat a befogadok barmilyen kornyezetben felismerik, az 0j
kampanynal viszont a megszokott megjelenitéstdl valo eltérés figyelemfelkel-
t0 hatasu, nagyobb miiveleti erdfeszitést igényel a hirdetések olvasoitol, de
egyuttal nagyobb aha-élménnyel is jar, tehat hatasosabb. Az atirt markajelek
rdadasul nem csupan kreativak, hanem humorosak is, s a humornak szintén
manipulativ szerepe van (vo. Schirm 2010).

Koronas reklamok — a metafordak mint humorkelto eszkozok

A pandémia alatt a cégek a jarvanyhelyzethez igazitottak a kommunikacidju-
kat, s a sajat termékiik népszeriisitése mellett igyekeztek a virus elleni védeke-
z¢s modjaira (otthonmaradas, tarsadalmi tavolsagtartas, maszkviselés, gyakori
kézmosas) is felhivni a figyelmet. Ez a tajékoztatd és figyelmeztetd funkcio
azonban legtobbszor a nyilt, értelmi alapi kommunikacio helyett a reklamokban
burkoltan, képi/nyelvi jaték, valamint vizualis metafordk segitségével valosult
meg. Ennek az implicit kozlésmodnak az lehet az oka, hogy a képi és nyelvi
jatékok, illetve a vizualis szoképek dekodoldsa kdzben a befogadok oldottabb
allapotba keriilnek, s ilyenkor kdnnyebben befolyasolhatdk, valamint jobban
készek az egyiittmiikodésre (Lendvai 2000, 49).

Szamos brand tehat humorral probalta meg oldani a jarvanyhelyzet okozta
fesziiltséget, s a tarsadalmi mondanivalojat 6sszekapcsolta sajat terméke rekla-
mozasaval. A Burger King példaul a Social Distancing Whopper *Tarsadalmi
tavolsagtartds Whopper’ fantazianevli hamburgerrel allt eld, amelybe tripla
adag hagymat tettek, igy az étel garantaltan tavol tartja a tobbieket a fogyasz-
tojatol.** Babkonzerve népszeriisitésére a Heinz is a humort hasznalta fel.

“2 https://hced.hypotheses.org/596 (2021. aug. 15.)

3 https://www.adsoftheworld.com/media/integrated/burger king the social distancing whopper
(2021. aug. 15.)
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Ahirdetés* csupan a konzervet abrazolta, am a kdvetkez szoveg szerepelt rajta:
A tarsadalmi tavolsdgtartas nehéz lehet, de nekiink van valami, ami megtamogat
hatulrol. Itt burkoltan arra torténik utalas, hogy a babfogyasztas utohatésa is
eldsegiti az emberek kozti tavolsagtartast. A plakaton 1évo zarojeles megjegy-
z€s (A szojaték szandékos) pedig a befogadokkal valo dsszekacsintast fejezi ki.

Az Onizolacio és az otthonmaradas fontossagara humorosan és kreativan
hivjak fel a figyelmet a MARWIN hirdetései®, amellett, hogy az olvasast is
népszeriisitik. Uzenetiik szerint a jarvanyhelyzetben a konyvek jé baratok:
egyrészt altaluk otthon sem unatkoznak az olvasok, masrészt pedig a kony-
vek tartalma is segithet a pandémia atvészelésében. A konyvek a plakatokon
ugy néznek ki, mintha maszkok volnanak, s a konyvboritokon szerepld idéze-
tek, Puskin, G. B. Shaw, illetve Tolsztoj sorai is az egyediillétre vonatkoznak.
A Pygmalionbdl szdrmazé G. B. Shaw-idézet példaul a kdvetkezoképpen szol:
Elviselni és élvezni a maganyt nagyszerii ajandeék.

A COVID alatt készitett reklamiizenetek gyakran attol valnak humorossa,
hogy a szoveg atvitt értelmét a kép szd szerint jeleniti meg, vagyis literalizalja.
Ezt a stratégiat gyakran olyan allandosult szokapcsolatoknal hasznaljak, ahol
a motivacié még atlathato, megfejthetd, s a szo6 szerinti jelentés szemléletesen
abrazolhato. Literalizalas figyelhet6 meg példaul a Karsten sor hirdetésén?®,
ahol a kép az otthonokbol kisziir6d6 fényekkel idézi meg a sérospohar képét.
Az otletes képi megoldason til még a szoveg is rendkiviil talalo: Az otthon-
maradas a legjobb vdlasztas azoknak, akik mindig félig telinek latjak a poha-
rat. Az optimista ember gondolkodasat leird félig teli a pohar kifejezés itt szo6
szerinti jelentésében van abrazolva.

Osszegzés

A COVIDI19-pandémiarol szol6 hiradasok, tarsadalmi célu hirdetések és
reklamok gyakori eleme a metafora. Ennek az az oka, hogy a nehezebben megra-
gadhato6 jelenségeket, mint amilyen a koronavirus-jarvany is, sokkal kénnyebb
a laikusok szdmara metaforakkal elmagyarazni. A metafora ugyanis szemléltet,

“ https://www.adsoftheworld.com/media/outdoor/heinz_social beanztancing?className=coll
ection-Ib&contentid=386234&inline=true#collection-1b-content (2021. aug. 15.)

* https://www.adsoftheworld.com/media/print/marwin_read vs_covid?className=collection-
Ib&contentid=388093 &inline=true#collection-lb-content (2021. aug. 15.)

46 https://www.adsoftheworld.com/media/print/karsten_brewery windows?className=collection-
Ib&contentid=385866&inline=truet#tcollection-1b-content (2021. aug. 15.)
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magyaraz, érzelmeket valt ki, szorakoztat, olykor pedig manipulél is. A vizsgalt
korpusz elemzése azt mutatta, hogy a COVID-metaforak egyrészt figyelmeztet-
nek a fennalld veszélyre, masrészt viszont — foként a vizualis metaforak — igye-
keznek a jarvanyhelyzet okozta fesziiltséget csokkenteni (Istok—Lorincz 2020).

A magyar hirportalokon a pandémia kapcsan leggyakrabban a haboru, a
blindzés, illetve a katasztrofa forrastartomanyai jelentek meg. E fogalmi kere-
tek azonban nem csupan megfoghatobba tették a virushelyzetet, de annak a
fenyegeto voltat is kiemelték. A korpuszbeli hiradasokban ritka volt a félelem
helyett a tor6désre és batoritasra fokuszald metaforak, valamint a kreativ, egye-
di fogalmi keretek hasznalata.

A pandémia alatt kiilf61don sziiletett tarsadalmi célu hirdetésekben és rekla-
mokban nem a verbalis, hanem a vizualis metaforak voltak gyakoriak. A képi
metaforakkal egyrészt még tdomorebben, még latvanyosabban és emlékezete-
sebben ki tudtak fejezni a hirdet6k a mondanivalojukat, masrészt a képekkel
mindenkit meg tudtak szolitani. Jellemz0 volt, hogy a virus elleni védekezés
egyik f6 eszk6zét, a maszkot — kiilonféle alakra formazva — 6nmagan talmutato
jelentéssel ruhaztak fel, s az alaki hasonlosag, illetve a képi/nyelvi jaték altal a
humorral is éltek ezek az alkotasok. A tarsadalmi mondanivalé 6sszekapcso-
lodott a termékek reklamozasaval, s a vizualis metafordkra a habora fogalmi
keretén til jellemz6 volt még az 0sszefogasnak, a helyzet pozitiv megélésének
a kifejezése is.
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ABOUT COVID19 METAPHORS

News about COVID19 has become part of our everyday life. Language users created
pandemic related metaphors right away, and due to their explaining and visualizing
power, these metaphors spread soon afterward. This paper investigates the rhetorical
pictures born during the pandemic and shows why these metaphors are so frequent in
articles about the pandemic. Metaphors in communication about COVID19 visualize,
explain, evoke emotions, convince, and sometimes also manipulate public opinion,
since the wording in the mass media greatly impacts the way people think about
the pandemic crisis. By using the theoretical framework of the cognitive theory of
metaphors, the paper shows some verbal and visual metaphors related to coronavirus
from a corpus collected from news, ads and community facility advertising.
Keywords: metaphors, manipulation, COVID19, news, advertisements
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METAFORE VEZANE ZA EPIDEMIJU KORONA VIRUSA

Vesti o epidemiji korone su postale nasa svakodnevica. U jeziku su se posredstvom
govornika kao reakcija pojavile metafore koje su vezane za epidemiju. Rad se bavi
pesnic¢kim slikama koje su nastale u vreme pandemije i prikazuje zbog ¢ega su u
govoru o epidemiji Ceste metafore. U komunikaciji koje je vezana za COVID19
metafore predstavljaju, objasSnjavaju, izazivaju emocije, uveravaju, ponekad
manipuliSu, te je stav prema epidemiji u mnogome uslovljen nac¢inom na koji se
informacije saopstavaju. Rad na osnovu korpusa koji je ekscerpiran iz vesti, reklama
i propagandnih poruka analizira funkcionisanje verbalnih i vizuelnih metafora,
koriste¢i pri tom kao polaziste teoriju kognitivne metafore.

Kljucne reci: metafora, manipulacija, COVID19, vesti, reklame
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